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Vergesslichkeit im hohen Alter stellt Pflegepersonen täglich vor unterschiedliche 
Herausforderungen. Die Sicherstellung von individueller und professioneller Versorgung 
körperlicher, seelischer, geistiger und sozialer Bedürfnisse dieser Personen im Alltag setzt 
Wissen voraus, welches Bereiche der Gehirnforschung, der Persönlichkeitsbildung sowie der 
Lern- und Entwicklungspsychologie umfasst.   
 
Im Rahmen dieser Weiterbildung haben alle Teilnehmer:innen die einmalige Gelegenheit, ihren 
Wissensstand zum Thema zu aktualisieren und das erworbene Wissen in die Lösung einer 
selbst gewählten praktischen Aufgabe umzusetzen. 
 

ZIELGRUPPE 
Die Weiterbildung: Herausforderung Demenz – Umgang mit vergesslichen Menschen ist 
nach §§ 64 und 104a GuKG anerkannt. Die Weiterbildung richtet sich an alle Personen, die in 
ihrer Arbeit mit Menschen mit Demenz tätig sind: 
 
• für diplomierte für Gesundheits- und Krankenpfleger:innen 
• für Pflegeassistent:innen und Pflegefachassistent:innen 
• Interessierte anderer Berufsgruppen erhalten eine Teilnahmebestätigung 
 
Die Weiterbildung schließt, entsprechend der gesetzlichen Auflagen, mit einer Prüfung - 
schriftliche Erstellung und mündliche Präsentation einer Arbeit - ab. Die Abschlussprüfung wird - 
im Sinne der Erwachsenenbildung - in einem Fachgespräch mit der Prüfungskommission sowie 
einem entsprechenden Weiterbildungszertifikat gewährt. 
 
Teilnehmer:innenzahl: mind. 10 – max. 18 Teilnehmer*innen 

 
ZIELE UND ANFORDERUNGEN 
"Es ist nicht genug zu wissen, man muss es auch anwenden; es ist nicht genug zu 
wollen, man muss es auch tun." 
 
Diese Aussage von J.W. Goethe beschreibt die Ziele, die in dieser Weiterbildung angestrebt 
werden, und zu deren Erreichung wir Expert/inn/en aus den eingangs erwähnten 
Wissensgebieten hinzuziehen. Wenn Sie diese Weiterbildung absolviert haben, sind Sie in der 
Lage: 
 

• besser als vorher zu verstehen, wieso vergessliche Menschen ihr Verhalten nicht mehr 
an die Normen und Regeln der Gesellschaft, in der sie leben, anpassen können; 

• besser als vorher zu erkennen, dass vergessliche Menschen mehr sind als die 
Verhaltensauffälligkeiten, die sie zeigen; 

• besser als vorher zu begreifen, dass die bewusste Wahrnehmung der Gefühle dieser 
Menschen hilft, ihnen mehr Lebensqualität und ein leichteres Sterben zu ermöglichen; 

• besser als vorher zu erkennen, dass das Wissen um einschneidende und tiefgreifende 
Lebensereignisse den liebevollen und respektvollen Umgang mit ihnen erleichtert; 



 

• besser als vorher nachzuvollziehen, dass ihr Verhalten seine Ursachen in der geprägten 
Alltagsnormalität ihrer frühen Jahre hat; 

• Ihr persönliches Wissen über Zeitgeist und Geschichte zu aktualisieren und zu ergänzen; 
• anhand Ihres erworbenen Wissens, schneller als bisher, Ideen und Möglichkeiten Ihres 

eigenen Verhaltens in herausfordernden Situationen zu finden und in die Praxis 
umzusetzen. 
 

TERMINE 
Es sind 160 Unterrichtseinheiten (á 45 min.) vorgesehen, aufgeteilt auf 5 Modulwochen mit 
jeweils vier Tagen. Die Module werden in einem Abstand von jeweils vier Wochen abgehalten.  
 
Unterrichtszeiten:   Modul 1-4 Montag bis Donnerstag je von 8:30 bis 16:30 Uhr 

Modul 5 Montag bis Freitag je von 8:30 bis 16:30 Uhr 
 
Modul 1 01.03. – 06.03.2025 Die Weiterbildung wird vom WAFF gefördert! 

Bis max. 50 % der Kurskosten möglich. 
 

Melden Sie sich vor Beginn der WB bei  
www.waff.at 

Modul 2 31.03. – 03.04.2025 
Modul 3 12.05. – 15.05.2025 
Modul 4 23.06. – 26.06.2025 
Modul 5 29.09. – 02.10.2025 
 
Präsentation/Prüfung und Zertifizierung/Feier: 02.10.2025 
Anmeldeschluss: 15.02.2025 
 
Jede/r Teilnehmer/in erhält ein Zertifikat nach der erfolgreichen Absolvierung der 160 Stunden 
sowie der Abgabe und Präsentation ihrer Abschlussarbeit. Dies berechtigt sie zur Führung der 
Zusatzbezeichnung: Herausforderung DEMENZ – Vom Wissen zum Handeln!  
 
 

KOSTEN 
€ 3.990,-- diese beinhalten, zusätzlich zu den  Lehreinheiten:  

• Bruckler,I.: Herausforderung Demenz 
• de Klerk-Rubin,V.: Mit dementen Menschen richtig umgehen 
• Hüther,G: Raus aus der Demenzfalle! 

 
€ 350,00,-- zusätzlich zu den oben erwähnten Lehrinhalten:  

• individuelle Begleitung der schriftlichen Arbeiten 
• Ausgabe der gebundenen Abschlussarbeit - entsprechend der nicht weiter bearbeiteten 

eingereichten Vorlage der Teilnehmer:innen 
 
Die Weiterbildung wird vom WAFF gefördert! 
Bis max. 50 % der Kurskosten möglich. 
Melden Sie sich vor Beginn der WB bei www.waff.at  

 
 
 



 

INHALTE UND METHODEN 
 
Praxisrelevante Aspekte: 
 

• Aktuelle Alzheimer- und Demenzforschung nach G.Hüther, J.Bauer und M.Spitzer 
• Entwicklungspsychologie nach E. Erikson 
• Validation nach N. Feil und V.de Clerk-Rubin 
• Mäeutik nach C. Van der Kooj 
• Bezugspflege nach M. Manthey 
• Dementia-Care-Maping nach T. Kitwood 
• Basale Stimulation nach Ch. Bienstein 
• Psychobiografisches Modell nach E. Böhm 
• Menschenbild und psychiatrisches Credo nach V .Frankl 
• Angehörige als Partner*in 
• Achtsamkeit als Bewußtseinszustand 

 
Methoden: ganzheitliche und lösungsorientierte Methoden der Erwachsenenbildung 
 

• Einzelarbeit;  
• Partnerarbeit 
• Kugellager 
• Impulsvortrag 
• Plenardiskussion 
• Erfahrungsübung 
• Biografiearbeit 
• Textarbeit 
• Aquarium 
• u.a.m. 

 
 

PERSONEN – Leitung und Organisation 
Weiterbildungsleitung: LfGuK, Ingrid Bruckler 

Weiterbildungsorganisation und 
Administration: Victoria-Katharina Mikyska 

Für den Vorstand der IGSL: DGKP, Peter Kreuter 
 

 
 
 
 



 

RAHMENBEDINGUNGEN 
Ausbildungsort:     
Wien 
 
Anmeldung und Anmeldefrist: 

mit Anmeldeformular per E-Mail spätestens bis 15.02.2024 an bildung@igsl.at 
 
Mit Ihrer schriftlichen Anmeldung ist ein Platz in der Weiterbildung für Sie reserviert. Die Anmeldung gilt 
nach Erhalt einer fixen Zusage seitens der Ausbildungsstätte als verbindlich. Die Reihung erfolgt nach 
dem Zeitpunkt der schriftlichen Anmeldung (Post, Fax oder E-Mail). 
 
Erforderliche Bewerbungsunterlagen, eingescannt per Mail: 
Diplom für GuKP oder Berufszeugnis, Lebenslauf mit Lichtbild, Gesundheitsberuferegister (beide Seiten) 
und ein kurzes handgeschriebenes Motivationsschreiben (max.1 DINA 4 Seite) 
 
Einzahlung: 
Nach eingegangener Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und eine Rechnung. Wir bitten 
bis zum Anmeldeschluss den Lehrgangsbetrag einzubezahlen. 
  
Falls die Anzahl der Teilnehmer*innen unter der erforderlichen Mindestzahl liegen oder bereits die 
maximale Personenanzahl überschritten haben sollte, erhalten Sie eine Verständigung. In diesen 
Fällen kann die Veranstaltung auf einen späteren Zeitpunkt verschoben bzw. Ihnen ein Platz auf unserer 
Warteliste zugeteilt werden. Auf Wunsch wird die eingezahlte Gebühr bei einer Terminverschiebung der 
gesamten Weiterbildung rückerstattet. 
 
Stornobedingungen: 
Eine kostenlose Stornierung Ihrer Anmeldung ist bis 30.11.2024 möglich. Bei einem Rücktritt bis 
15.12.2024 wird eine Stornogebühr von 80 % einbehalten. Bei späterer Abmeldung ist eine 
Rückerstattung der Lehrgangskosten nicht mehr möglich. Es kann jedoch eine Ersatzperson entsandt 
werden.  
 
Fehlzeiten: 
Bei Weiterbildungen ist eine gesamte Fehlzeit von max. 20% der Stundenanzahl laut GuKG-WB-
Verordnung zugelassen. Werden Fehlzeiten überschritten, ist der weitere Verlauf mit der Leitung zu 
besprechen. 
 
 
 

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage: www.igsl.at 
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Anmeldeformular IGSL Hospizbewegung 
 
Zur Weiterbildung: Herausforderung Demenz – Vom Wissen zum Handeln 
 
Datum:                           03.03.2025 – 02.10.2025 
 
Kosten:   3.990,00 Euro Lehrgangskosten + 350,00 Euro für individuelle Begleitung der 

Abschlussarbeit 
 
 
Herr ◻ Frau ◻ Titel: ………  
 
Zuname:........................................................... Vorname:….……..............……………....................... 
 
Straße: ............................................................ PLZ, Ort: ................................................................... 
 
SVNr.: ............... Geb. Datum: ....................... Staatsbürgerschaft: ................................................. 
 
Tel.:.................................................................. E-Mail:........................................................................ 
 
Ich bin: ◻ DGKP ◻ Pflege (-fach) Assistenz 

◻ Andere Berufsgruppe, und zwar: __________________________________________________ 

Vollständige Rechnungsadresse 
◻   Privat ◻ Dienstgeber im Fall von Kostenübernahme (Einverständnis /Bestätigung der Dienststelle oder des 
Rechtsträgers): 
 
................................................................................................................................................................................. 
 
…………………………………………………………………………...………………………........................................... 
 
…………………………………………………………………………...………………………........................................... 
 
Tel.:…………………..………..........  E-Mail:  ……………………………………........................ 
 
Datum:...........................................    Unterschrift: .......................................................................... 
 
 
Ich habe die Storno- und Rahmenbedingungen zur Kenntnis genommen und erkläre mich damit einverstanden. 
Ich bin damit einverstanden, dass meine oben genannten personenbezogenen Daten und die erforderlichen 
Dokumente von der IGSL zum Zwecke der Abwicklung und Durchführung des Lehrgangs/Seminars, sowie 
Erstellung einer Teilnahmebestätigung und eines Zeugnisses erhoben, automationsunterstützt verarbeitet und über 
die Dauer des Seminars/Kurses/Weiterbildung hinaus auf unbestimmte Zeit gespeichert werden. Ich habe jederzeit 
das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Widerspruch, Einschränkung der Bearbeitung, sowie Sperrung oder 
Löschung unrichtiger/unzulässig verarbeiteter Daten. Meine Daten werden NICHT an Dritte weitergegeben. 
 
◻ Ich bin am Bildungsangebot der IGSL interessiert und möchte per Email Newsletter darüber informiert werden. 
Mir ist bekannt, dass ich mich jederzeit selbstständig wieder aus dem Newsletter austragen kann. 
 
Stornobedingungen 
Eine kostenlose Stornierung Ihrer Anmeldung ist bis 30.11.2024 möglich. Bei einem Rücktritt bis 15.12.2024 wird eine 
Stornogebühr von 80 % einbehalten. Bei späterer Abmeldung ist eine Rückerstattung der Lehrgangskosten nicht mehr 
möglich. Es kann jedoch eine Ersatzperson entsandt werden.  
 

Datum/Unterschrift Teilnehmer/in:……..…………….………………………………………………........................ 


