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ZIELGRUPPE 
Die Weiterbildung Gerontologische Pflege ist nach §§ 64 und 104a GuKG 

anerkannt. Die Weiterbildung richtet sich an:  

 

 Personen des gehobenen Dienstes für Gesundheits- und 

Krankenpflege 

 Pflegeassistent/inn/en und Pflegefachassistent/inn/en 

Interessierte anderer Berufsgruppen erhalten eine Teilnahmebestätigung 

 

Die Weiterbildung schließt, entsprechend der gesetzlichen Auflagen, mit einer 

Prüfung (= Präsentation der schriftlichen Arbeit und einem damit verbundenen 

kollegialen Fachgespräch) sowie einem entsprechenden Weiterbildungszertifikat 

ab. 

 

Das Zeugnis berechtigt die Absolvent/inn/en zur Führung der beruflichen 

Zusatzbezeichnung „Fachkraft für Gerontologische Pflege". 

 

Teilnehmerzahl: mind. 10 

 

ZIELE UND ANFORDERUNGEN 

• Die Teilnehmer/innen sollen umfassende Kompetenzen in der Pflege, 

Behandlung und Betreuung von alten Menschen mit psychiatrischen 

Problemstellungen erwerben und in ihrer täglichen Arbeit selbständig und 

eigenverantwortlich anwenden können. 

• Ziel ist es dabei, den Fokus in der Vermittlung von Wissen letztlich immer auf 

die zu pflegenden und betreuten Menschen zu richten. 

• Die Weiterbildung hat in der Wissensvermittlung den Anspruch, auf dem 

Basiswissen der Zielgruppe aufzubauen und aktuelle Erkenntnisse der 

Forschung in die WB einzuarbeiten. 

• Anforderung an die Teilnehmer/innen ist neben der Teilnahme am Lehrgang 

das Verfassen einer schriftlichen Abschlussarbeit und diese dem 

Prüfungskollegium am Prüfungstag zu präsentieren. 

 



TERMINE - KOSTEN 

Für den theoretischen Teil sind 160 Unterrichtseinheiten (á 45 min.) vorgesehen, 

aufgeteilt auf zehn Module, jeweils Montag bis Dienstag von 08:30 bis 16:30 h. 

1. Modul: 14. – 15.09.2020 

2. Modul: 12. – 13.10.2020 

3. Modul: 09. – 10.11.2020 

4. Modul: 07. und 09.12.20 (Mo und Mi) 

5. Modul: 04. – 05.01.2021 

6. Modul: 15. – 16.02.2021 

7. Modul: 01. – 02.03.2021 

8. Modul: 06. – 07.04.2021 (Di und Mi) 

9. Modul: 03. – 04.05.2021 

10. Modul: 31.05 – 01.06.21 

Prüfungs- und Präsentationstag: 02.06.21 
 

Anmeldeschluss: Mi. 03.08.2020 

Kosten pro Person: 3.397 € 

Die Weiterbildung wird von WAFF gefördert! 
Bis max. 50 % der Kurskosten möglich. 

Melden Sie sich VOR Beginn der WB bei www.waff.at 

 

LEHRPLAN – ÜBERSICHT 
Modul 1: Einführung in den Lehrgang >> Gerontologie und Demographie >> Grundlagen 

psychiatrischen Denkens und Handelns >> Das Biopsychosoziale Paradigma >> Der 

eigene Anteil 

Modul 2: Häufige somatische Erkrankungen im Alter und deren psychischen Wirkungen >> 

Psychosomatik des alten Menschen >> Autonomie vs. Pflegebedürftigkeit >> Das 

geriatrische Assessment 

Modul 3: Psychopathologie des Alters >> Psychiatrische Diagnostik >> Psychosoziale 

Pflegediagnostik >> Die Bedeutung der Biographie im Verhalten der Betroffenen und 

im Umgang mit ihnen 

Modul 4: Kommunikation, Teil 1: Grundlagen, Modelle und Konzepte >> Nonverbale, territoriale 

und soziale Kommunikation >> Milieusprache >> Kommunikation im Team 

Modul 5: Gerontopsychiatrische Erkrankungen – Demenz, Depression, Residualschizophrenie, 

Angst und Zwangserkrankungen, Sucht und Abhängigkeitserkrankungen 

Modul 6: Behandlung gerontopsychiatrischer Krankheiten: Psychopharmakologie, sozial-  und 

psychotherapeutische Ansätze) >> Die Rolle des interdisziplinären Teams 

Modul 7: Pflege von alten Menschen mit psychiatrischen Bedarfen, Teil  1: Pflegeplanung, -

dokumentation und -evaluierung >> Die Einbeziehung  von Zu- und Angehörigen 

Modul 8: Kommunikation, Teil 2 : Complianceförderung und Umgang mit herausfordernden 

Verhalten, Konflikten und Aggressivität >> Der Betreuungskontrakt mit „schwierigen“ 

BewohnerInnen 

Modul 9: Pflege von alten Menschen mit psychiatrischen Bedarfen, Teil 2: Pflegesysteme, 

Pflegekonzepte, Pflegemodelle, Pflegestandards >> Ethische und Berufsrechtliche 

Fragen der Pflege 

 

Modul 10: Wahlpflichtmodul: Entweder: >> Aktivierende Beschäftigung mit psychisch kranken 

alten Menschen oder >> Gerontopsychiatrische Pflegeberatung (nur für DGKP oder 

DSB) 

 

http://www.waff.at/


PERSONEN 

Lehrgangsleitung: DGKP, Christian Luksch - www.geronto.at 

Stv. Leitung:  DGKP, Manuela Steinmetz 

Lehrgangsbegleitung und 

Organisation: 
Mag.a Johanna König-Ertl 

Assistenz und Administration: Julia Schutti 

Für den Vorstand der IGSL: DGKP, Peter Kreuter – www.igsl.at 

 
Referent/inn/en 
 

Benedikt, Claudia, Mag.a Gerontopsychologin, Klinische- und Gesundheits-
psychologin, Arbeits- und Organisationspsychologin 

Kalchmayr, Gudrun, Dr.in Klinische- und Gesundheitspsychologin,     
Psychotherapeutin 

Kalchmayr, Reinhard, Dr. Facharzt für Neurologie und Geriatrie,        
Psychotherapeut 

Luksch, Christian, DGKP 
Diplomierter psychiatrischer Gesundheits- und 
Krankenpfleger, Qualitäts-, Projekt- und 
Wissensmanager 

Steinmetz, Manuela, DGKP 

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin, Dipl. 
Erwachsenenbildnerin, Dipl. Coach, Qualitätsauditorin 
im Gesundheitswesen, Betreuungsleitung einer 24-
Stunden Betreuungsorganisation 

Troch, Alexandra, DGKP 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin, 
basales und mittleres Pflegemanagement, Diplomierte 
aktivierungs- und Demenztrainerin 

Vitecek, Peter, Dr. Facharzt für Psychiatrie und psychotherapeutische 
Medizin, Psychotherapeut, Neurologe 

 

 

 

 

http://www.geronto.at/


RAHMENBEDINGUNGEN 
 

Ausbildungsort der Weiterbildung: 

IGSL Hospizbewegung – Währinger Straße 3/11 – 1090 Wien 

 

 

Anmeldung und Anmeldefrist: 

mit Anmeldeformular per E-Mail spätestens bis Mo. 03.08.20 an bildung@igsl.at 

 

 

Mit Ihrer schriftlichen Anmeldung ist für Sie ein Platz für die von Ihnen gewählte Weiterbildung 

reserviert. Die Anmeldung gilt nach Erhalt einer fixen Zusage seitens der Ausbildungsstätte als 

verbindlich.  Die Reihung erfolgt nach dem Zeitpunkt der schriftlichen Anmeldung. 

 

 

Erforderliche Bewerbungsunterlagen, eingescannt per Mail: 

Gesundheitsberuferegister, Diplom für GuKP oder Berufszeugnis, Lebenslauf mit Lichtbild 

 

 

Einzahlung: 

Nach eingegangener Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und eine Rechnung. Wir 

bitten bis zum Anmeldeschluss den Lehrgangsbetrag einzubezahlen. 

  

Falls die Anzahl der Teilnehmer/innen unter 10 liegen oder bereits die maximale Anzahl von 14 

Personen überschritten haben sollte, erhalten Sie eine Verständigung. In diesen Fällen kann die 

Veranstaltung auf einen späteren Zeitpunkt verschoben bzw. Sie auf einen Wartelistenplatz 

gereiht werden. Auf Wunsch wird die eingezahlte Gebühr bei einer Terminverschiebung der 

gesamten Weiterbildung rückerstattet. 

 

Stornobedingungen: 

Eine kostenlose Stornierung Ihrer Anmeldung ist bis sechs Wochen vor Beginn des Lehrgangs 

möglich (Anmeldeschluss). Bei einem Rücktritt bis vier Wochen vor Beginn des Lehrgangs wird 

eine Stornogebühr von 50 % einbehalten. Bei späterer Abmeldung ist eine Rückerstattung der 

Lehrgangskosten nicht mehr möglich. Es kann jedoch eine Ersatzperson entsandt werden.  

 

Fehlzeiten: 

Bei Weiterbildungen ist eine gesamte Fehlzeit von max. 20% der Stundenanzahl des jeweiligen 

theoretischen Lehrplanes lt. GuKG zugelassen. Werden Fehlzeiten überschritten, ist der weitere 

Verlauf der Ausbildung mit der jeweiligen Leitung zu besprechen. Jeder/e Teilnehmer/in nimmt 

eigenverantwortlich an der Weiterbildung teil.  

 

 

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage: www.igsl.at  

mailto:bildung@igsl.at
http://www.igsl.at/


Anmeldeformular IGSL Hospizbewegung 
 
zum Lehrgang  Gerontologische Pflege mit Schwerpunkt Gerontopsychiatrie_herbst 
 
Datum:    14.09.2020 – 01.06.2021 
 
 

Herr ◻ Frau ◻ Titel: ………  

 
Zuname:................................................. Vorname:….……..............…………….................................. 
 
Straße: ................................................... PLZ, Ort: .............................................................................. 
 
SVNr.: ............... Geb. Datum: ............... Staatsbürgerschaft: ........................................................... 
 
Tel.:.......................................................... E-Mail:.................................................................................. 
 
Ich bin: 

◻ DGKP 

◻ Pflege (-fach) Assistenz 

◻ Andere Berufsgruppe, und zwar: __________________________________________________ 

 

Vollständige Rechnungsadresse 
 

◻ Privat 

◻ Dienstgeber im Fall von Kostenübernahme 

 = Einverständnis /Bestätigung der Dienststelle oder des Rechtsträgers: 
 
................................................................................................................................................................... 
 
................................................................................................................................................................... 
 
…………………………………………………………………………………………………............................. 
 
Tel.:…………………..………..........  E-Mail:  …………………………………….......... 
 
Datum:...........................................    Unterschrift: ............................................................ 
 

 
Ich habe die untenstehende Storno- und Rahmenbedingungen (bzw. www.igsl.at) zur Kenntnis genommen 
und erkläre mich damit einverstanden. 
 
Ich bin damit einverstanden, dass meine oben genannten personenbezogenen Daten und die 
erforderlichen Dokumente von der IGSL zum Zwecke der Abwicklung und Durchführung des 
Lehrgangs/Seminars, sowie Erstellung einer Teilnahmebestätigung und eines Zeugnisses erhoben, 
automationsunterstützt verarbeitet und über die Dauer des Seminars/Kurses/Weiterbildung hinaus auf 
unbestimmte Zeit gespeichert werden. Ich habe jederzeit das Recht auf Auskunft, Berichtigung, 
Widerspruch, Einschränkung der Bearbeitung, sowie Sperrung oder Löschung unrichtiger/unzulässig 
verarbeiteter Daten. Meine Daten werden NICHT an Dritte weitergegeben. 
 

◻ Ich bin am Bildungsangebot der IGSL interessiert und möchte per Email Newsletter darüber informiert 

werden. Mir ist bekannt, dass ich mich jederzeit selbstständig wieder aus dem Newsletter austragen kann. 
 
 
Datum/Unterschrift Teilnehmer/in:……..…………….………………………………………………........................ 
 
Stornobedingungen 
Eine kostenlose Stornierung Ihrer Anmeldung ist bis sechs Wochen vor Beginn des Lehrgangs möglich. Bei einem Rücktritt bis vier 
Wochen vor Beginn des Lehrgangs wird eine Stornogebühr von 50 % einbehalten. Bei späterer Abmeldung ist eine Rückerstattung 
der Lehrgangskosten nicht mehr möglich. Es kann jedoch eine Ersatzperson entsandt werden. 

http://www.igsl.at/


 

 


